
Bewegungsangebot 
- Eltern/Kind Angebote - 

 

Das Angebot richtet sich an alle Kinder mit einer erwachsenen 
Begleitperson (Vater, Mutter, Oma, Opa etc.), die sich gemeinsam mit 
anderen in einem Bewegungsangebot ausprobieren möchten. 

 
Es erwartet Euch: unter anderem Geräteparcours, Lauf-, Ball- und 
Fangspiele, Singen, Toben, Tanzen und viel Spaß aber es wird auch 
einen Raum und Rahmen zum Austausch geben. 

Kostenfrei im Rahmen des Familienzentrums. 

 
Dozentin: Stephanie Stickel 

  

 Wann:  jede Woche Dienstag (ab dem 7. April 2026) 

 
 Ort: Kath. Kindertagesstätte St. Joseph  
   Von-Diergardt-Str. 60, 51069 Köln  
   (pro Gruppe 6 Kinder + Begleitung) 

 
Uhrzeit: Gruppe: 14.30 Uhr bis 15.30 Uhr   
 für Kinder im Alter 1 - 5 ½ Jahre 
 

    
 Ort: Ort: Kath. Kindertagesstätte St. Johann Baptist  
  Honschaftsstr. 339, 51061 Köln 

 (pro Gruppe 10 Kinder + Begleitung) 
 
Uhrzeit: 1. Gruppe: 16.00 Uhr bis 16.45 Uhr 
 für Kinder im Alter 1 - 3 Jahre 
 
 2. Gruppe: 16.45 Uhr bis 17.30 Uhr 
 für Kinder im Alter 3 ½ - 5 ½ Jahre 

 
Anmeldung: In der KiTa St. Joseph unter 0221-60 44 01; 
 In der KiTa St. Johann Baptist unter 0221-63 58 41; 
 oder per Email an:  
 familienzentrum@heilige-familie-koeln.de  

 
In Kooperation mit: 
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