Seniorentanz

Ein Ganzheitliches
Lebensfreude

In der rhythmischen Senioren-Tanzgruppe des Dunnwalder
TV verbinden sich Bewegung, Musik und soziale Interaktion
zu einem ganzheitlichen Erlebnis. Diese Gruppe bietet
Senioren eine hervorragende Moglichkeit, aktiv zu bleiben

und dabei Spald zu haben.

Start 22.08.2024

3 kostenlose Probestunden - Anmeldung & Infos

uber den Dunnwalder TV

Referent: Christine Verhulsdonk

Termin: donnerstags
Uhrzeit: 11.10 — 11.55Uhr

Wo: Lippeweg 29 - Pfarrsaal

In Kooperation mit:

Bewegungsangebot flr

mehr
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Katholisches - @%®
Familienzentrum
Dunnwald/Hohenhaus

im Erzbistum Koin
www.kfzdh.de
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