
 

Erste Hilfe Maßnahmen 
bei Kindernotfällen  
 
 
Kinder sind keine kleinen Erwachsenen, ihr Körper reagiert vielfach 
anders und ist anderen Risiken ausgesetzt. Notfälle mit typischen 
Verletzungen im Kindesalter, Luftnot und Komplikationen durch 
Fieber werden an diesem Abend besprochen. Erste Hilfsmaßnahmen 
und Notfallmedikamente werden vorgestellt. Gerade bei den 
lebensrettenden Sofortmaßnahmen gibt es durch neue Erkenntnisse 
wichtige Änderungen für Ersthelfer. Auch die Möglichkeiten der 
Prävention werden thematisiert, damit Sie sich nach diesem Abend 
wieder den erfreulichen Seiten des Lebens mit ihren Kindern 
zuwenden können, aber für den Notfall besser gewappnet sind. 
Aufgrund der besonderen Thematik wendet sich diese Veranstaltung 
ausschließlich an Erwachsene. 
 

 
Kostenfrei im Rahmen des Familienzentrums. 
 
Referentin: Katharina Rothe  

Ärztin 

 
Termin:  17.12.2025 

Uhrzeit:  19.00 Uhr bis 21.15 Uhr 

 
Wo:                 Kath Kita St. Joseph 

        Von-Diergardt-Str. 60, 51069 Köln 
 
Anmeldung: per Email unter kita.joseph@heilige-

familie-koeln.de oder telefonisch  
unter 60 44 01 
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