Erste Hilfe bel
Babys und
Kleinkindern

Notfall, Unfall, Krankhelt — was tun???

Wenn du deine Kenntnisse aus dem letzten Erste-Hilfe-Kurs auffrischen und
auch viele neue Aspekte der Notfallversorgung kennenlernen mdchtest, bist du
in unserem Kurs genau richtig. Wir werden gezielte Erste-Hilfe Mal3nahmen
vorstellen, angefangen beim Saugling bis zum Jugendlichen, damit ihr im Notfall
genau wisst, wie zu handeln ist.

Unter dem Motto ,Kinder sind keine kleinen Erwachsenen“ geben wir euch
Antworten und Informationen zu dréngenden Fragen: Wann rufe ich eine/n
Arzt/Arztin? Was ist eigentlich los? Ist es ein Notfall oder was kann ich selber
tun?

Themen wie der richtige Notruf, die Versorgung von Verletzungen,
Verbrennungen, Fieber, Atemnot, Bienen- und Wespenstiche, Nasenbluten,
Vergiftungen, Tipps fir die Hausapotheke und natirlich die Basismalihahmen
der Reanimation stehen auf dem Programm.
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Kostenfrei im Rahmen des Familienzentrums.

Referentin: Dr. med. Uta R6mer
Kinderarztin

Termin: Montag, 2. November 2026
Uhrzeit: 19.00 Uhr bis ca. 21.30 Uhr
Wo: Familientreff Klamottchen

Im Weidenbruch 135, 51061 Kd6ln
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