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Liebe Gemeinde, liebe Freunde und Nachbarn, 
 
in der Osterzeit hören wir in den Gottesdiensten immer 
wieder Lesungen aus der Apostelgeschichte. Sie wurde 
wie das Lukas-Evangelium vom Evangelisten Lukas ge-
schrieben. Wenn wir den griechischen Titel dieses Bu-
ches wörtlich übersetzen, lautet er „Taten der Apostel“. 
Und was tun die Apostel? Sie führen die Tätigkeit von 
Jesus fort. An diesem Sonntag hören wir in der ersten 
Lesung aus der Apostelgeschichte, wie Philippus in Sa-
marien wirkt. Er verkündet das Wort Gottes und heilt die 
Kranken. Ganz so, wie Jesus es vorgemacht hat. Und 
doch fehlt noch etwas für die Kirche in Samarien: Die 
Herabkunft des Heiligen Geistes! So gehen auch Petrus 
und Johannes dorthin, beten, legen den Menschen die 
Hände auf, und sie empfangen den Heiligen Geist. 
 
Wir gehen auf Pfingsten zu, das Fest, das die Osterzeit 
abschließt und an dem wir in besonderer Weise die Her-
abkunft des Heiligen Geistes feiern. Wo fehlt der Heilige 
Geist in unserem Leben? Wo brauchen wir seine lebens-
spendende Kraft, damit aus Altem etwas Neues wird, 
damit Erstarrtes wieder in Bewegung kommt? 
 
Vielleicht können wir in diesen Tagen, in denen wir auf 
das Pfingstfest zugehen, in besonderer Weise und im-
mer wieder um den Heiligen Geist für unser Leben bit-
ten: „Komm, Heiliger Geist, mit Deiner Kraft und Heilig-
keit, in mein Leben“. 
 
Mit den besten Wünschen für eine weiterhin gesegnete 
Osterzeit, 
 
Ihr  
 
Klaus Gertz 
Pfarrer 
 
 
 
 
 



 

 

OffenesÊForum  

TerminvorschauÊ 

Samstag,Ê09.05.,Ê20:00-24:00ÊUhr,ÊDünnwalderÊ
MusiknachtÊ 2026Ê inÊ St.Ê Hermann-Joseph 
Auch in diesem Jahr bietet die Dünnwalder 
Musiknacht wieder die Chance, an den 
verschiedensten Spielorten Live-Musik in den 
unterschiedlichsten Formaten kennenzulernen 
und zu genießen. Wie in der Vergangenheit, ist 
auch in 2026 unsere Gemeinde – mit der Kirche 
St. Hermann-Joseph – wieder dabei.ÊZuÊGastÊ inÊ
diesemÊ Jahr:Ê DerÊ ersteÊ KölnerÊ
Barbershopchor.ÊHerzliche Einladung an alle, 
mit dabei zu sein! 
 
Montag,Ê 11.05.,Ê 15:00Ê Uhr,Ê TreffenÊ derÊ
Kirchenöffner,ÊCafeÊmittendrin 
Alle Kirchenöffner aus St. Nikolaus, St. Johann 
Baptist und St. Hedwig sind herzlich eingeladen. 
Wir freuen uns auf Euch! 
 
Samstag,Ê16.05.,Ê11:00Ê-Ê11:45ÊUhr, 
Gebetskreis,Ê Ê KircheÊ St. JohannÊ Baptist 
Jeden 3. Samstag im Monat treffen wir uns zum 
Gebet (mit Rosenkranzgebet) während der 
Öffnungszeiten der „offenen Kirche“ in  
St. Johann Baptist unter der Leitung von Kornelia 
Mieves. Heute beten wir für die Mütter, 
Großmütter und zur Gottesmutter. Herzliche 
Einladung! 
 
Sonntag,Ê17.05.,Ê09:30ÊUhr,ÊHl.ÊMesse,ÊÊKircheÊ
St.ÊNikolaus 
Der Pfarr-Cäcilien-Verein gestaltet die 
Hl. Messe zum Gedenken an Thomas 
Schoennagel und Lothar Eich musikalisch mit. 
 
Dienstag,Ê 19.05.,Ê 19:30Ê Uhr,Ê LesArt,Ê CAFEÊ
mittendrin 
LesArt - jeden 3. Dienstag im Monat um 
19:30 Uhr im Café mittendrin sind wir 
offen für alle Bücherwürmer und 
solche, die es werden wollen. Wir tauschen uns 
über Gelesenes aus, lesen daraus vor oder 
hören einfach nur zu. Wir freuen uns auf 
Neugierige! 
 
Mittwoch,Ê 20.05.,Ê 17:00Ê -Ê 18:30Ê Uhr,Ê FürÊ
pflegendeÊ Angehörige:Ê KraftÊ schöpfen,Ê
GemeindehausÊ TersteegenkircheÊ (Amsel-
straßeÊ22) 
Einen schwerkranken (oder einen sterbenden 
Angehörigen) zu betreuen, bedeutet eine hohe 

psychische und physische Belastung. Es ist ein 
Lebensabschnitt mit neuen Heraus-forderungen. 
In der angebotenen, kurzen Auszeit steht jedoch 
die eigene Person im Mittelpunkt. Mehr 
Informationen und Anmeldung: Margot van de 
Berg, Tel. 605478 oder über das evangelische 
Gemeindebüro Tel. 57007257 
 
Sonntag,Ê 24.05.,Ê 11:00Ê Uhr, 
Leben,Ê Glauben,Ê MesseÊ Feiern!Ê
KircheÊSt.ÊJohannÊBaptist 
Unter dem Motto: „START - legt 
los!“ feiern wir diese besondere Messe. Komm 
auch du! 
 
Donnerstag,Ê 28.05.,Ê 18:00Ê Uhr,Ê Maiandacht,Ê
KircheÊSt.ÊJohannÊBaptist 
Herzliche Einladung! 
 
Sonntag,Ê 31.05.,Ê 16:00Ê Uhr,Ê FestmesseÊ undÊ
EmpfangÊzumÊSilbernenÊPriesterjubiläumÊ 
vonÊ PaterÊ Tijo,Ê KircheÊ undÊ Pfarrheim/
InnenhofÊ Ê Ê ZurÊ HeiligenÊ Familie 
Vor nahezu 25 Jahren – genau am 29. 
Dezember 2001 – ist unser Pfarrvikar, Pater Dr. 
Tijo George, in der Marienkirche seines 
Heimatortes Kalayanthani (Kerala/Indien) zum 
Priester geweiht worden. In der katholischen 
Kirche Indiens ist es üblich, aus diesem Anlass 
das ganze Jahr über zu feiern!!! 
Da will unsere Gemeinde Heilige Familie 
natürlich nicht zurückstehen und lädt deshalb 
ein, dieses Jubiläum zusammen mit Pater Tijo  
und vielen Gästen von nah und fern am Sonntag, 
dem 31. Mai 2026, zu feiern. Wir beginnen um 
16:00 Uhr mit einer Festmesse in der Pfarrkirche 
Zur Hl. Familie – musikalisch gemeinsam 
gestaltet vom Pfarr-Cäcilien-Verein, dem 
JoBaHe-Chor und dem Kirchenchor ZHF unter 
der Leitung von Henning Rubach. Danach sind 
alle eingeladen, im Pfarrsaal/Innenhof weiter zu 
feiern; für Essen und Trinken ist gesorgt. 
Wir freuen uns sehr, wenn an diesem Tag viele 
Gemeindemitglieder durch ihre Anwesenheit 
dem Jubilar, der in den fast 7 Jahren seines 
Dienstes hier in Höhenhaus/Dünnwald zu einem 
vertrauten – meist fröhlich gut gelaunten – 
Gesicht der Gemeinde geworden ist, zu diesem 
schönen Jubiläum gratulieren. ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
Ihr/EuerÊKirchenvorstandÊ-Ê ÊPfarrgemeinderatÊ
-ÊPastoralteam 

Hier könnte Ihr Beitrag stehen: 



 

 

Spendenkonto: Kath.KG Heilige Familie, Volksbank Dünnwald-Holweide - IBAN DE 39 3706 9427 8014 7380 46  - 
SWIFT-BIC GENODED1DHK  BitteÊunbedingtÊdenÊVerwendungszweckÊundÊIhreÊAnschriftÊangeben! 

Dienstag,Ê 09.06.,Ê 10:00Ê -Ê 18:30Ê Uhr,Ê
SpargelfahrtÊzuÊJuppi´sÊHofÊnachÊSelfkant 
Diesmal gibt es dort ein Buffet mit Selbst-
bedienung, so dass jede/r selber aussuchen 
kann, ob er/sie die Suppe, die Salate oder 
direkt zum Hauptgang gehen möchte. 
Anschließend fahren wir dieses Jahr nach 
Maastricht, um zu shoppen, zu spazieren oder 
Kaffee zu trinken. Jede/r so wie er/sie mag. 
Aufenthalt in Maastricht ungefähr von 14:30 - 
17:00 Uhr. Anmeldung bei: Bagnu Yazici, 
SeniorenNetzwerk Mülheim, Tel. 0221 
645405, Mobil: 0178 9338613, E-Mail: 
seniorennetz-muelheim@awo-koeln.de 
 
 
Donnerstag,Ê 30.04.Ê -Ê 29.07.,Ê KunstÊ imÊ
CAFE,Ê AusstellungÊ vonÊ KlausÊ Zander,Ê
DünnwalderÊ Stamm-Bilder,Ê CAFEÊ
mittendrin 
Klaus Zander möchte mit seinen Arbeiten 
unbedingt einen Bezug zu Dünnwald 
herstellen. Es bot sich natürlich das Thema 
Wald an. Der Dünnwalder Wald ist vielfältig. In 
vielen Fotospaziergängen legte er den Fokus 
auf das, was die Grundlage eines Waldes ist - 
die Bäume! Nun präsentiert er in seiner ersten 
Einzelausstellung fotografische Arbeiten, die 
durch ihre Großflächigkeit eine eindrucksvolle 
Präsenz der Bäume vermitteln.  
 
 
 
 
 
 

Familienbildung FiB im Klamöttchen 
 
ErsteÊ HilfeÊ beiÊ BabysÊ undÊ
KleinkindernÊ -Ê Notfall,Ê Unfall,Ê
KrankheitÊ–ÊwasÊtun??? 
Ein Vortrag für Eltern, Familien-
angehörige, Erzieher*innen, Babysitter und 
alle, die regelmäßigen Umgang mit Babys 
und Kindern haben. Sie erhalten Antworten 
und Informationen zu Themen wie: Wann rufe 
ich einen Arzt? Was ist eigentlich los? Ist dies 
ein Notfall? Was kann und sollte ich selber 
tun? Dazu gehört z.B. der Notruf, die 
Versorgung von Verletzungen, Verbren-
nungen, Fieber, Luftnot, Bienen- und 
Wespenstiche, Nasenbluten, Vergiftungen, 
Tipps für die Hausapotheke und natürlich die 
Basismaßnahmen der Reanimation. 
 
Dienstag,Ê12.Ê05.,Ê19:30Ê-21:45ÊUhr 
 

Familientreff Klamöttchen, Im Weidenbruch 
135, 51061 Köln-Höhenhaus 
 
Information & Anmeldung: www.fibev.de 
 
EingewöhnungÊinÊdenÊKindergarten 
WasÊ ElternÊ fürÊ einenÊ gelungenenÊ StartÊ inÊ
dieÊKitaÊtunÊkönnen 
 

Weitere Infos entnehmen Sie bitte aus 
unserem Aushang in den Schaukästen. 
 

Dozentin: Uli Heinen 
(Erzieherin) 
 

Mittwoch,Ê20.05.,Ê19:30Ê-Ê21:00ÊÊUhr 
Kath. Kindertagesstätte St. Joseph,  
Von-Diergardt-Str. 60, 51069 Köln 
 

UmÊ AnmeldungÊ bisÊ zumÊ 15.05.2026Ê wirdÊ
gebeten. 
 

Anmeldung: Frau Aniol - 0221 604401, 
kita.joseph@heilige-familie-koeln.de 
 
OffenesÊ STILL-CAFÉÊ imÊ SKMÊ Familien-
zentrumÊHöhenhaus,ÊSt.ÊHedwig 
Das Stillcafé bietet die Möglichkeit, sich in 
entspannter Atmosphäre über das Stillen/
Abstillen/Beikost etc. zu informieren und 
auszutauschen. Es ist offen für alle 
interessierte Mütter und Väter mit Babys bis 
zum Alter von 12 Monaten und für 
Schwangere, die sich vorab über das Stillen 
informieren möchten.  
Der nächste Termin mit unserer Hebamme 
Kerstin Jansen ist am  
 

25.06.2026 
9.00ÊUhrÊbisÊ10.00ÊUhrÊ 

Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich.  

Suche/Biete 

FreieÊWohnungÊimÊSeniorenwohnhausÊ
Von-Diergardt-Str.Ê58c 
 

Die Kirchengemeinde bietet eine renovierte, 
barrierefreie 2-Zimmerwohnung, 52,27 m² mit 
Balkon im zweiten OG (Aufzug vorhanden) zu 
sofort zur Miete an. Die Kaltmiete beträgt 
578,27 € und die Nebenkostenvorauszahlung 
160 €. Interessierte wenden sich bitte an die 
Hausverwaltung Franzen, E-Mail:  
info@hausverwaltung-franzen.de , Tel. 02202 
956790. 
 

Suche Gartenhilfe für 3 Stunden wöchentlich 
nach Köln-Höhenhaus. Tel. 603788 

B
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Gottesdienste vom 9. Mai - 17. Mai 2026 – Gemeinde Heilige Familie 
 
Samstag, 9. Mai  Kollekte für den Katholikentag 

 

14.00 Uhr Kirche St. Johann Baptist Erstkommunion, musikalische Gestaltung durch den JoBaHe-Chor (TG) 
 

17.00 Uhr Herz-Jesu-Stift Dünnwald Hl. Messe (AK) 
 

17.30 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Eucharistische Anbetung 
 

18.30 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Hl. Messe mit Claudia Höller (Sopran) und Henning Rubach (Orgel) (KG) 
 

Sonntag, 10. Mai  Rogatesonntag - 6. Sonntag der Osterzeit 
L1: Apg 8,5-8.14-17   L2: 1 Petr 3,15-18   Ev: Joh 14,15-21 
Kollekte für den Katholikentag 

 

9.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Hl. Messe (KG)  
11.00 Uhr Kirche St. Johann Baptist Hl. Messe (AK)  

Montag, 11. Mai   

10.00 Uhr Kirche St. Johann Baptist Dankandacht (TG)  

Dienstag, 12. Mai    
8.15 Uhr Kirche St. Hedwig Schulgottesdienst der GGS Bodelschwingh (K. Herrenbrück)  
9.00 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Stille Messe mit Pfr. Schmitz  

Mittwoch, 13. Mai   

8.15 Uhr Rosenmaarschule Schulgottesdienst (Gruppe 1) in der Feierhalle der Schule (A. Krall)  
10.00 Uhr Kirche St. Johann Baptist Wortgottesdienst der KiTa JB (AS)  
17.00 Uhr Herz-Jesu-Stift Dünnwald Hl. Messe (TG)  
19.00 Uhr Kirche St. Nikolaus Vorabendmesse zu Christi Himmelfahrt (KG)  
Donnerstag, 14. Mai Christi Himmelfahrt 

L1: Apg 1,1-11   L2: Eph 1,17-23   Ev: Mt 28,16-20 
 

9.30 Uhr Kirche St. Johann Baptist Hl. Messe fällt aus!!  
11.00 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Hl. Messe (AK)  
19.00 Uhr Kapelle St. Johann Baptist Hl. Messe fällt aus!!  

Freitag, 15. Mai   

8.15 Uhr Kirche St. Nikolaus Schulgottesdienst der KGS Am Portzenacker (Klassen 3+4) fällt aus  

Samstag, 16. Mai  Die heutige Kollekte ist für das Müttergenesungswerk bestimmt. Vielen herzlichen Dank.   

11.00 Uhr Kirche St. Johann Baptist Gebetskreis: Wir beten für die Mütter, Großmütter und für die Gottesmutter (Mieves, Kornelia)  
15.00 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Tauffeier (TG)  
17.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe (KG)  
17.00 Uhr Herz-Jesu-Stift Dünnwald Hl. Messe (AK)  
17.30 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Eucharistische Anbetung  
18.30 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Hl. Messe (CS)  

Sonntag, 17. Mai  7. Sonntag der Osterzeit 
L1: Apg 1,12-14   L2: 1 Petr 4,13-16   Ev: Joh 17,1-11a 
Die heutige Kollekte ist für das Müttergenesungswerk bestimmt. Vielen herzlichen Dank. 

 

9.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Hl. Messe – mit dem Pfarr-Cäcilien-Verein (TG)  
11.00 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Hl. Messe (KG)  
17.00 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Familienwortgottesdienst (AS)  

 

St. Nikolaus – Prämonstratenserstr. 55 
St. Hermann-Joseph – Von-Diergardt-Str. 40 
Zur Heiligen Familie – Lippeweg 29 
St. Hedwig – Von-Ketteler-Str. 2 
St. Johann Baptist – Honschaftsstr. 339 
Herz-Jesu-Stift – Auguste-Kowalski-Str. 49 
Tersteegen Kirche – Amselstr. 22 

Offene Kirche St. Nikolaus 
Donnerstag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Samstag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Sonntag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
 

Offene Kirche St. Johann Baptist 
Freitag  : 15.00 Uhr – 17.00 Uhr 
Samstag  : 10.00 Uhr - 12.00 Uhr 

 
Offene Kirche St. Hedwig 

  Dienstag : 16.00 Uhr - 17.30 Uhr  

 

KG = Pfr. Klaus Gertz, TG = Pater Tijo George, WM = Msgr. Winfried Motter, AK = Msgr. Albert Kühlwetter  
AS = Andreas Schöllmann, CS = Pfr. Cornel Schmitz  

 

 


