
Rund um die Uhr: www.pfarrbuero24.de

Unsere Seelsorger sind für Sie erreichbar: 

Pfarrer 
Klaus Gertz       1680878-15

Pfarrvikar
Pater Dr. Tijo George  1680878-17

Pastoralreferent
Andreas Schöllmann  1680878-31

Telefonzentrale der 
Gemeinde  1680878-0

E-Mail: 
pastoralbuero@heilige-familie-koeln.de 

KKG Heilige Familie 
Am Rosenmaar 1 
51061 Köln

Pastoralbüro Heilige Familie, Lippeweg 29 
Mo + Fr       9-14 Uhr 
Di + Do       9-12 Uhr 
Mi               9-12 Uhr + 16-18 Uhr

Kontaktbüros: 
St. Johann Baptist, Im Weidenbruch 135 
Büro im „Klamöttchen“ 
Do 16-18 Uhr

Büro im CAFE mittendrin, Berliner Str. 944 
Di 16-18 Uhr

CAFE mittendrin                        57007259 

Familientreff „Klamöttchen    1688768-0 

Bücherei St. Nikolaus    605074 

Seelsorgebereichsmusiker: 
Henning Rubach                   0157/50180443
E-Mail:     sb-musiker@heilige-familie-koeln.de 

Engagementförderer: 
Rüdiger Pohl                      0175/6506219
E-Mail:        ehrenamt@heilige-familie-koeln.de 

Ausgabe: 38_2026 
vom 12.09. – 20.09.2026

Kirchturmspitzen 
Pfarrgemeinde Heilige Familie – Köln-Dünnwald/Höhenhaus

Pastorale Einheit KölnNordOst

Liebe Gemeinde

An diesem Wochenende feiern wir im Seelsorgebereich 
Dellbrück und Holweide das Pfarrfest rund um die Kirche St. 
Mariä Himmelfahrt. Es bietet die Gelegenheit, als Gemeinde 
zusammenzukommen und die Gemeinschaft, die wir in den 
unterschiedlichsten Gruppen und Kreisen leben, zu feiern.

In einer Gemeinschaft zu leben, kann glücklich machen: Man 
teilt seine Freuden, Sorgen und Ängste. Man arbeitet auf ein 
gemeinsames Ziel hin. Man geht nicht alleine durchs Leben 
und mindert somit das Gefühl der Einsamkeit. Durch 
gegenseitige Hilfe, den Austausch von Gedanken und das 
Teilen von Aufgaben wird das tägliche Leben erleichtert. Auf 
der Suche nach Sinn, kann die Gemeinschaft unterstützen. 
Man fühlt sich gesehen und gehört.

Neben diesen positiven Aspekten kann Gemeinschaft auch 
Nachteile mit sich bringen: Man kann nicht tun, was man will, 
man muss Rücksicht nehmen, Kompromisse eingehen, muss 
eigene Gewohnheiten aufgeben, sich Regeln unterwerfen, 
braucht lange, bis man zu Entscheidungen kommt, streitet und 
hasst sich.

Trotz dieser Nachteile würde sich wohl fast kein Mensch dazu 
entscheiden, alleine durch die Welt zu gehen, wenn er/sie die 
Wahl hätte, denn wir Menschen sind soziale Wesen, wir 
brauchen das Feedback, die Geborgenheit, die Liebe, die 
Wertschätzung der anderen.

Wie können wir gut in Gemeinschaft leben, wie können wir 
auch als christliche Gemeinschaft gut miteinander auf dem 
Weg sein?

Jesus gibt uns unendlich viele Beispiele, wie das gelingen 
kann, denn der christliche Glaube ist zutiefst auf Gemeinschaft 
ausgelegt, Gemeinschaft mit Gott, Gemeinschaft mit meinen 
Mitmenschen. Wo zwei oder drei beisammen sind….

Eine oft vergessene kleine Nuance gemeinschaftlichen 
Lebens, die für Jesus aber unbedingt dazugehört, ist das 
Einander-Vergeben - das heutige Evangelium spricht davon: 
70x7 mal sollen wir einander vergeben. Das scheint schier 
unmöglich. Vielleicht fangen wir mit 1x mal vergeben an - 
heute, zum Pfarrfest, als persönlichen Beitrag zu unserer 
Gemeinschaft.

Dominique Odendahl

www.heilige-familie-koeln.de 



Offenes Forum 

Hier könnte Ihr Beitrag stehen: 

Terminvorschau 

Samstag, 12.09., 09:30 Uhr, offener Frühstücks-
treff, Café mittendrin
Wir sind nette Leute, die sich regelmäßig einmal im
Monat  zum Frühstücken treffen.  Neben Brötchen
und Kaffee oder Tee und anderen Leckereien gibt
es  gute  Gespräche.  Wir  treffen  uns  im  Café
mittendrin in Dünnwald, Berliner Str. 944

Sonntag,  13.09.,  10:00  –  13:00  Uhr,  Großer
Kindersachen-Flohmarkt,  Kita  St.  Johann
Baptist
Großer Kindersachen-Flohmarkt mit schöner Baby-
und  Kinderbekleidung  von  Größe  50  bis  Größe
152.  Zusätzlich  werden  Spielsachen,  Baby-  und
Kinderausstattung,  Bücher  und  Umstandsmode
verkauft.  In  unserer  Cafeteria  gibt  es  frische
belegte Brötchen  und leckeren selbstgebackenen
Kuchen.  Weitere  Informationen  unter  unserer  E-
Mail-Adresse:
kitaflohmarkt.johann.baptist@gmail.com

Samstag & Sonntag, 12. & 13.9.,  jeweils 14:00
bis 18:00 Uhr, Tag des offenen Denkmals,
St. Nikolaus
Im  Rahmen  des  „Tag  des  offenen  Denkmals“  in
Köln ist die Kirche St. Nikolaus am 12. und 13.9.
von 14:00 bis 18:00 Uhr geöffnet. Dies ermöglicht
das  Team der  Kirchöffner,  das  an  beiden  Tagen
auch  für  Fragen  zur  Verfügung  steht.  Zusätzlich
werden  an  beiden  Tagen  Führungen  jeweils  um
14:00 Uhr und um 16:00 Uhr angeboten.

Montag, 14.09., 15:00 Uhr, Treffen der Kirchen-
öffner, CAFE mittendrin 
Alle  Kirchenöffner  aus  St.  Nikolaus,  St.  Johann
Baptist  und  St.  Hedwig  sowie  Interessierte  sind
herzlich eingeladen. Wir freuen uns auf Euch! 

Dienstag,  15.09.,  19:30  Uhr,  LesArt,  CAFE
mittendrin 
LesArt - jeden 3. Dienstag im Monat um 19:30 Uhr
im  Café  mittendrin  sind   wir  offen  für  alle
Bücherwürmer und solche, die es werden wollen.
Wir  tauschen  uns  über  Gelesenes  aus,  lesen
daraus vor oder hören einfach nur zu. Wir freuen
uns auf Neugierige! 

Samstag, 19.09., 11:00 - 11:45 Uhr, Gebetskreis, 
Kirche St. Johann Baptist
Jeden 3. Samstag im Monat treffen wir uns zum 
Gebet (mit Rosenkranzgebet) während der 
Öffnungszeiten der „offenen Kirche“ in St. Johann 

Baptist unter der Leitung von Kornelia Mieves. 
Heute beten wir für die Firmlinge und ihre Paten. 
Herzliche Einladung! 
 
Mittwoch,  30.09.,  18:00  Uhr,  75  Jahre
„KIRCHWEIH“ der Kirche Zur Heiligen Familie –
Gedanken  und  Erinnerungen,  Kapelle  an  ZHF
(Am Rosenmaar) 
Am 30. September vor genau 75 Jahren wurde die
Kirche Zur Hl.  Familie an der Ecke Lippeweg/Am
Rosenmaar  als  Gotteshaus  der  neu  errichteten
gleichnamigen Gemeinde geweiht.  In  den  seither
vergangenen  Jahren  fanden  in  ihr  eine  Vielzahl
gottesdienstlicher  Feiern  statt.  Manch  eine/r  aus
der  Gemeinde  hat  die  ganze  Zeit  bewusst
miterlebt.  Aber auch diejenigen unter uns, für die
diese  Kirche  –  mitsamt  ihrer  Umbaugeschichte  -
„nur“ seit 20 oder 40 oder 50 Jahre der sichtbare,
steingewordene  Bezugspunkt  ihrer  Gemeinde-
zugehörigkeit ist, sind eingeladen, diese Jahre im
persönlichen  Rückblick  und  gemeinsamen  Aus-
tausch Revue passieren zu lassen. Dazu laden wir
alle Interessierten für den 30.09. um 18:00 Uhr in
die  (frühere  Amigo-)  Kapelle  Am  Rosenmaar  zu
einem zwanglosen Gespräch bei  Wein, Saft  oder
Wasser ein.

Freitag,  02.10.,  18:00,  Gottesdienst  und
Dankefest  für  ehrenamtlich  Aktive  der
Gemeinde, Zur Heiligen Familie
Auch dieses  Jahr  wollen wir  gemeinsam danken
und feiern das freiwillige  Engagement,  die  vielen
Stunden und Energie, die Sie für die Gemeinschaft
investiert  haben.  Wir  laden  alle  Engagierten  ein
zum Dankefest am Kirchort „Zur Heiligen Familie“
(Lippeweg  29).  Wir  beginnen  um  18:00  Uhr  mit
einem Gottesdienst, in dem wir auch 75 Jahre 'Zur
Heiligen  Familie'  feiern.  Anschließend  geselliger
Abend mit musikalischer Einlage. Anmeldung bitte
über  www.heilige-familie-koeln.de/  gemeindeleben/  
ehrenamt/EA-Dankeabend oder das Pastoralbüro.

Samstag, 03.10.,  17:00 Uhr,  Konzert  von Coro
Ecuménico  Gran  Canaria  und  Mind  the  Gap,
Tersteegenkirche
In  dem Konzert präsentieren  beide  Chöre  einen
Streifzug  durch  die  Musikgeschichte  von  Mozart
über traditionellen und modernen Gospel, bis in die
Neuzeit mit M. Jackson und L. Cohen. 

Der Eintritt ist frei, Spenden sind willkommen.

Ab  Mittwoch  7.10.  (8  Abende,  ca.  alle  drei
Wochen), 17:00 bis 19:00, Feste Trauergruppe,
Pfarrheim St. Nikolaus
Trauer verändert das Leben - und darf ihren Platz
haben. In einer festen Trauergruppe beschäftigen



wir uns gemeinsam mit  Themen rund um Trauer,
Verlust  und  Veränderung.  Durch  Austausch,
Impulse  und  gemeinsames  Erleben  kann  Raum
entstehen für Verständnis, neue Kraft, neue Wege
und persönliches Wachstum. Die Gruppe wird von
Anke  Gerstein  begleitet  (Palliativ-  und
Hospizkrankenschwester,  Trauerbegleiterin,  Heil-
praktikerin  für  Psychotherapie).  Teilnahmegebühr
120  €  (gesamt  für  8  Abende),  Information  und
Anmeldung über das Pastoralbüro.

Das Pastoralbüro bleibt am Mittwoch, den 
23.09., nachmittags wegen einer internen 
Veranstaltung geschlossen. Von 09:00 – 12:00 
Uhr sind wir für Sie da.

Dein altes Handy für einen guten Zweck!
In der Zeit vom 01.09. – 31.10.2026 können Sie Ihr
wiederverwendbares Handy oder Smartphone  im
Pastoralbüro  abgeben.  Bitte  entfernen  Sie  zuvor
SIM-  sowie  Speicherkarten  und  löschen  Ihre
persönlichen Daten. Der Akku darf nicht aufgebläht
oder  beschädigt  sein  bzw.  keine  Flüssigkeit
verlieren.  Geräte  mit  beschädigtem Akku können
wir nicht annehmen. Weitere Informationen finden
Sie unter www.handysammelcenter.de

Statistik für den Monat August

Durch  das  Sakrament  der  Taufe  wurden
aufgenommen:

Anton Hübner
Amelie Aleyna Ohde
Liam Juliano Ohde
Milan Miguel Ohde
Matteo Levi Walscheid
Rosa Marie Appler
Amelia Jasmin Lips

Das Sakrament der Ehe spendeten sich:

Jessica Wermke und Lukas Jacob Beier

Aus unserer Gemeinde verstarben:

Guido Kaliszan
Monika Raab
Anna Skotnik
Birgit Wisniewski
Brigitte Stallmann
Otto Stump

Fragen und Anmeldung: Sarah Monnee, 
Tel. 0163 2623259

Donnerstag,  01.10.–10.12.2026,  09:30  –  11:00
Uhr
Fragen und Anmeldung: Andrea Löhr-Fleck,
Tel. 01522 3327705




