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KKG Heilige Familie 
Am Rosenmaar 1 
51061 Köln 

Pastoralbüro Heilige Familie, Lippeweg 29 
Mo + Fr       9-14 Uhr 
Di + Do       9-12 Uhr 
Mi               9-12 Uhr + 16-18 Uhr 

Kontaktbüros: 
St. Johann Baptist, Im Weidenbruch 135 
Büro im „Klamöttchen“ 
Do 16-18 Uhr 
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Familientreff „Klamöttchen“     1688768-0 
 

Bücherei St. Nikolaus    605074 
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Henning Rubach                     0157/50180443 
E-Mail:       sb-musiker@heilige-familie-koeln.de 
 
Engagementförderer: 
Rüdiger Pohl                          0175/6506219 
E-Mail:         ehrenamt@heilige-familie-koeln.de 
 

 

 

Kirchturmspitzen 
Pfarrgemeinde Heilige Familie - Köln-Dünnwald/Höhenhaus 

 
Sommer-Ausgabe: 29-35_2025 
vom 12.07. - 31.08.2025 
 

www.heilige-familie-koeln.de 

Liebe Gemeinde,   

Sommerzeit! Ferienzeit! Endlich ist wieder Zeit, um sich zu 
entspannen, zur Ruhe zu kommen und abzuschalten! Es ist 
auch eine schöne Gelegenheit, nachzudenken und zu sich 
selbst zu finden. 
 

Dabei stellen sich manchmal Fragen: Was ist mir im Leben 
wirklich wichtig? In welchen Beziehungen stehe ich? Wer ist 
mir nahe? Für wen bin ich wichtig? Wer ist mein Nächster? 
Diese Fragen können zu endlosen Diskussionen führen. 
 

Jesus macht  seine Antwort deutlich in der Erzählung vom 
Überfallenen und halb tot Geschlagenen auf der Straße von 
Jerusalem nach Jericho.  
 

Unser Nächster ist nicht nur jemand, der uns nahesteht oder 
aus unserer eigenen Gemeinschaft kommt. Vielmehr ist unser 
Nächster jeder Mensch, der unsere Hilfe braucht – egal, wer 
er ist oder woher er kommt. Der gute Samariter zeigt uns, 
dass Nächstenliebe keine Grenzen kennt und dass wir durch 
unser Handeln zeigen können, wer unser Nächster ist. Es 
liegt an uns, offen zu sein, Mitgefühl zu zeigen und anderen in 
ihrer Not beizustehen – ganz gleich, wer sie sind. 
 

Jesus sagt es auch uns: Wenn ihr das ewige, das heißt das 
wirkliche, das erfüllte Leben wollt, dann macht euch nicht 
selbst zum Mittelpunkt und zum Maßstab der Nächstenliebe, 
sondern den, auf den ihr trefft und der euch in seiner Not 
braucht! 
 

Wie viele Menschen haben sich als „Samariter“ erwiesen in 
der Eifeler Flutkatastrophe, in der Ukrainekrise, oder…. Ohne 
Gegenleistung schenken sie Unbekannten Aufbauhilfe, Zeit, 
Geld, Aufnahme, Menschlichkeit. Sie zeigen sich ohne große 
Worte als Nächste, die mit Rat und Tat Hilfsbedürftigen zur 
Seite stehen. Sie handeln „barmherzig“, d.h. aus existenzieller 
Betroffenheit heraus öffnen sie ihr Herz für den anderen und 
sind für ihn da.  
 

In dieser Zeit der Pause stellen wir uns diese Fragen. Wann 
habe ich selbst jemanden als „Nächsten“ erfahren? Wann 
konnte ich für jemanden „Nächster“ sein? An Gelegenheiten 
mangelt es wirklich nicht. 
 
 
 
Ihr Pater Tijo 



 

 

Offenes Forum  

Terminvorschau  

Samstag, 12.07. nach dem 17:00 Uhr 
Gottesdienst, Kirche St. Hedwig,  Forum: Ort 
des Dialogs - Zeit für ein Gespräch im Juli 
2025 
Wir leben in starken Veränderungen. Die Rolle 
der Gemeinde im Leben der Gläubigen ist heute 
eine andere als vor 10/20 Jahren. Wir möchten 
mit Ihnen gerne ins Gespräch kommen. Was 
bewegt Sie? Wie gefallen Ihnen die Angebote in 
der Gemeinde? Was vermissen Sie? Welche 
Fragen haben Sie? Herzliche Einladung! 
Ihr Pfarrgemeinderat 
 
Montag, 14.07., 15:00 Uhr, Treffen der Kirchen
-öffner, CAFE mittendrin 
Alle Kirchenöffner aus St. Nikolaus,  
St. Johann Baptist und St. Hedwig sind herzlich 
eingeladen. Wir freuen uns auf Euch! 
 
Dienstag, 15.07., 19:30 Uhr, LesArt, CAFE 
mittendrin 
LesArt - jeden 3. Dienstag im Monat um 
19:30 Uhr im Café mittendrin sind  wir 
offen für alle Bücherwürmer und 
solche, die es werden wollen. Wir tauschen uns 
über Gelesenes aus, lesen daraus  vor oder 
hören einfach nur zu. Wir freuen uns auf 
Neugierige! 
 
Mittwoch, 16.07., 16:30 - 18:00 Uhr, Für 
pflegende Angehörige: Kraft schöpfen, 
Gemeindehaus Tersteegenkirche (Amselstr. 
22) 
Einen schwerkranken, einen sterbenden 
Angehörigen zu betreuen, bedeutet eine hohe 
psychische und physische Belastung. Es ist ein 
Lebensabschnitt mit neuen Herausforderungen. 
In der angebotenen, kurzen Auszeit steht jedoch 
die eigene Person im Mittelpunkt.  
Mehr Informationen und Anmeldung: Margot van 
de Berg Tel. 605478 oder über das evangelische 
Gemeindebüro Tel. 57007257 
 
Samstag, 19.07., 11:00 - 11:45 Uhr, 
Gebetskreis, Kirche St. Johann Baptist 
Jeden 3. Samstag im Monat treffen wir uns zum 
Gebet (mit Rosenkranzgebet) während der 
Öffnungszeiten der „offenen Kirche“ in St. 
Johann Baptist unter der Leitung von Kornelia 
Mieves. Heute beten wir für den Frieden. 
Herzliche Einladung! 

Donnerstag, 24.07., 15:30 Uhr, Café K - 
Kommen, Kennenlernen, Kaffeeklatsch, 
Sakristei St. Hedwig 
Herzliche Einladung an alle interessierten 
Menschen ab 60 Jahren. Wir möchten Ihnen die  
Gelegenheit bieten, bei Kaffee und Kuchen neue 
Kontakte zu knüpfen und ein paar schöne 
Stunden zu verbringen. Wir treffen uns von 15:30 
Uhr bis 17:00 Uhr in der Sakristei von St. 
Hedwig. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
 
Samstag 13.09., 15:00-22:00 Uhr Prämons-
trade als Ökumenisches Kirchfest 2025  
Zum 3. Mal in Folge feiern die Katholische 
Gemeinde Heilige Familie und die Evangelische 
Tersteegen-Gemeinde ein gemeinsames 
Sommerfest als Ökumenisches Kirchfest. 
Nachdem in 2024 das Gelände rund um die 
Tersteegenkirche an der Amselstraße zum 
Feiern einlud, steht in diesem Jahr wieder die 
Rückkehr nach St. Nikolaus an, wo wir mit dem 
Ök. Kirchfest die lange Tradition der örtlichen 
PRÄMONSTRADE fortführen. Rund um das 
Pfarrheim St. Nikolaus mit Pfarrsaal und 
Bücherei finden die Besucher ein buntes und 
vielfältiges Angebot an Spielen und Aktionen für 
Jung und Alt. Weiter bietet sich die Gelegenheit 
zu spontanen und zwanglosen Gesprächen 
untereinander. Natürlich ist dafür gesorgt, dass 
alle Gäste den Nachmittag und Abend über bei 
Kräften bleiben und sich bei Kaffee und Kuchen, 
diversen Getränken, Pommes, Würstchen und 
Falafel auch selbst etwas Gutes gönnen 
(können). Überlegen Sie doch schon jetzt 
einmal, ob und wie Sie etwas zum Gelingen des 
Festes beitragen können, z. B. durch Mithilfe 
beim Auf- bzw. Abbau, durch Kuchenspenden, 
am Grill oder bei der Getränke- und 
Essensausgabe, beim Bonverkauf . . . . . . 
Spätestens nach den Sommerferien können Sie 
sich dafür melden! Und ja – natürlich ist das Fest 
ganz bei sich beim Ökumenischen Gottesdienst, 
den wir am frühen Abend auf dem Festplatz 
feiern, in dem es – ganz lebensnah – um 
HIMMLISCHE FAMILIENBANDE gehen wird!!! 
Schon jetzt eine herzliche Einladung, am 13.09. 
mit dabei zu sein.  
Der Vorbereitungskreis Ökumenisches Kirchfest  
 
 
 

Hier könnte Ihr Beitrag stehen: 



 

 

Spendenkonto: Kath. KG Heilige Familie, Volksbank Dünnwald-Holweide - IBAN DE 39 3706 9427 8014 7380 46  - 
SWIFT-BIC GENODED1DHK  Bitte unbedingt den Verwendungszweck und Ihre Anschrift angeben! 

Sommerferien im Familientreff 
Klamöttchen 
Der Kindersachen-Secondhand-
Laden hat in den Sommerferien 
durchgehend geöffnet! Bitte beachten Sie die 
geänderten Öffnungszeiten: 
Montag 09-13:00 Uhr & Donnerstag 15-
18:30 Uhr! 
Das Team freut sich auf Ihren Besuch und 
wünscht eine wunderbare Sommerzeit! 
 

Familientreff Klamöttchen, Im Weidenbruch 
135, 51061 Köln-Höhenhaus, Tel. 0221 168 
876 80 
 
Die Bücherei bedankt sich  

 
 bei allen, die mit Büchern das Angebot 

des Basars erweitert haben 
 

 bei den Helfer/innen, die fröhlich Bücher 
sortiert, Kisten getragen und Tische auf- 
und abgebaut haben 

 

 bei allen, die leckere Kuchen gespendet 
haben, und in der Cafeteria geholfen 
haben 

 

 bei der Dame, die die Kinder geschminkt 
hat  

 

Und nicht zuletzt: Ein besonderes Danke-
schön an die gut gelaunten Besucher/innen, 
die mit ihrem Bücherkauf und dem Genuss 
von Kaffee und Kuchen die Anschaffung 
neuer Bücher für die Bücherei wieder unter-
stützt haben. Wir haben uns sehr über Ihre 
Anwesenheit  gefreut. 

 

Nochmals allen ein herzliches Dankeschön! 
Das Bücherei-Team   
 

Statistik für den Monat Juni 2025 

Durch das Sakrament der Taufe wurde 
aufgenommen: 

      Elias Max Neu 

 

Aus unserer Gemeinde verstarben: 

Hedwig Braun  
Magdalena Luzia Diefenbach 
Anneliese Küpper  
Klaus Przybilla  
Katharina Drecogna ( 

Offenes STILL-CAFÉ im  
SKM Familienzentrum Höhenhaus, 
St. Hedwig 
Das Stillcafé bietet die Möglichkeit, 
sich in entspannter Atmosphäre über 
das Stillen/Abstillen/Beikost etc. zu 
informieren und auszutauschen. Es ist 
offen für alle interessierte Mütter und 
Väter mit Babys bis zum Alter von 12 
Monaten und für Schwangere, die sich 
vorab über das Stillen informieren 
möchten. 
Der nächste Termin mit unserer 
Hebamme Kerstin Jansen ist am  
 

27.07. + 25.09.2025 
9.00 Uhr bis 10.00 Uhr  

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Informieren Sie sich gerne auch unter: 
www.hebamme-kerstin-jansen.koeln 
 
 

 
 
 
 
 
 
Babysitter-Kartei 
Sind Sie auf der Suche nach einem 
Babysitter und wissen nicht, an wen Sie 
sich wenden können? Dann haben wir 
die Lösung für Sie! Ab sofort verfügt das 
Kath. Familienzentrum über eine 
Babysitter-Kartei. Wenn wir Ihnen 
behilflich sein können, sprechen Sie 
einfach unsere KiTa-Leitungen in den 
Einrichtungen an. 
Gerne senden Sie uns auch Ihre Anfrage 
per E-Mail unter  
familienzentrum@heilige-familie-koeln.de  
 
 
Kita-Anmeldung/
Kindertagesbetreuung 
Kostenlose Unterstützung bei LITTLE-
BIRD auf Deutsch, Arabisch und 
Französisch. 
Offene Sprechstunde: Donnerstags von 
15:30 - 17:30 Uhr im 
„Familientreff Klamöttchen“, 
Im Weidenbruch 135,  
51061 Köln 
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Gottesdienste vom 12. Juli bis 20. Juli 2025 – Gemeinde Heilige Familie 
 

Samstag, 12. Juli Die heutige Kollekte ist für die örtl. Aufgaben an diesem Kirchort bestimmt.  

15.00 Uhr  Kirche St. Johann Baptist Taufe für Marina und Cara Grund (WM)  
17.00 Uhr  Kirche St. Hedwig Hl. Messe (WM)  

17.30 Uhr  Kirche St. Nikolaus Eucharistische Anbetung  
18.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Hl. Messe (KG)  

Sonntag, 13. Juli 15. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Dtn 30,10-14   L2: Kol 1,15-20   Ev: Lk 10,25-37 
Die heutige Kollekte ist für die örtl. Aufgaben an diesem Kirchort bestimmt. 

 

9.30 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Hl. Messe (KG)  
11.00 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Hl. Messe (TG)  

Montag, 14. Juli   

    

Dienstag, 15. Juli   

9.00 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Stille Messe mit Pfr. Schmitz (CS)  

Mittwoch, 16. Juli   

17.00 Uhr Herz-Jesu-Stift Dünnwald Hl. Messe (Pfr. A. Kühlwetter)  

Donnerstag, 17. Juli   

19.00 Uhr  Kapelle St. Johann Baptist Hl. Messe (WM)  

Freitag, 18. Juli   

11.00 Uhr  Kirche St. Nikolaus Exequien für Klaus Georg Przybilla (+26.06.), 85 Jahre (TG)  

Samstag, 19. Juli     

11.00 Uhr Kirche St. Johann Baptist Gebetskreis: Gebetet wird für den Frieden   
15.00 Uhr Kirche St. Johann Baptist Tauffeier für Matteo Rensen (TG)  
17.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl Messe (CS)  

17.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Eucharistische Anbetung  
18.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Hl. Messe (WM)  

Sonntag, 20. Juli 16. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Gen 18,1-10a   L2: Kol 1,24-28   Ev: Lk 10,38-42 

 

9.30 Uhr Kirche St. Johann Baptist Hl. Messe (TG)  
11.00 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Hl. Messe (TG)  
11.00 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Familienwortgottesdienst fällt aus!!!  

 

St. Nikolaus – Prämonstratenserstr. 55 
St. Hermann-Joseph – Von-Diergardt-Str. 40 
Zur Heiligen Familie – Lippeweg 29 
St. Hedwig – Von-Ketteler-Str. 2 
St. Johann Baptist – Honschaftsstr. 339 
Herz-Jesu-Stift – Auguste-Kowalski-Str. 49 
Tersteegen Kirche – Amselstr. 22 

Offene Kirche St. Nikolaus 
Donnerstag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Samstag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Sonntag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
 

Offene Kirche St. Johann Baptist 
Freitag  : 15.00 Uhr - 17.00 Uhr 
Samstag  : 10.00 Uhr - 12.00 Uhr 

 
Offene Kirche St. Hedwig 

  Dienstag : 16.00 Uhr - 17.30 Uhr  

 

KG = Pfr. Klaus Gertz, TG = Pater Tijo George, JD = Johanna Dudek, WM = Msgr. Winfried Motter,  
AS = Andreas Schöllmann, CS = Pfr. Cornel Schmitz , RS = Pfr. Rolf Schneider 

 

 


