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Unsere Seelsorger sind für Sie erreichbar: 

Pfarrer 
Klaus Gertz       1680878-15

Pfarrvikar
Pater Dr. Tijo George  1680878-17

Pastoralreferent
Andreas Schöllmann  1680878-31

Telefonzentrale der 
Gemeinde  1680878-0

E-Mail: 
pastoralbuero@heilige-familie-koeln.de 

KKG Heilige Familie 
Am Rosenmaar 1 
51061 Köln

Pastoralbüro Heilige Familie, Lippeweg 29 
Mo + Fr       9-14 Uhr 
Di + Do       9-12 Uhr 
Mi               9-12 Uhr + 16-18 Uhr

Kontaktbüros: 
St. Johann Baptist, Im Weidenbruch 135 
Büro im „Klamöttchen“ 
Do 16-18 Uhr

Büro im CAFE mittendrin, Berliner Str. 944 
Di 16-18 Uhr

CAFE mittendrin                        57007259 

Familientreff „Klamöttchen    1688768-0 

Bücherei St. Nikolaus    605074 

Seelsorgebereichsmusiker: 
Henning Rubach                   0157/50180443
E-Mail:     sb-musiker@heilige-familie-koeln.de 

Engagementförderer: 
Rüdiger Pohl                      0175/6506219
E-Mail:        ehrenamt@heilige-familie-koeln.de 

Liebe Gemeinde,

Musik begleitet viele besondere Momente unseres Lebens. 
Sie kann trösten, verbinden, Freude ausdrücken oder 
Erinnerungen wachrufen. Besonders eindrucksvoll wird 
Musik dort, wo verschiedene Stimmen und Instrumente 
zusammenklingen. Erst das Zusammenspiel macht aus 
einzelnen Tönen eine Melodie, aus vielen Stimmen einen 
harmonischen Klang.

Vielleicht kann uns dieses Bild auch helfen, das Fest der 
Heiligen Dreifaltigkeit besser zu verstehen. Wir feiern Gott 
als Vater, Sohn und Heiligen Geist – verschieden und doch 
untrennbar verbunden. Wie in einem guten Musikstück 
entsteht die Schönheit nicht durch Gleichförmigkeit, 
sondern durch das Zusammenspiel. Keine Stimme steht 
allein im Mittelpunkt, und doch trägt jede ihren 
unverwechselbaren Teil zum Ganzen bei.

Auch unser Leben in der Gemeinde lebt von diesem 
Miteinander. Jeder Mensch bringt eigene Fähigkeiten, 
Erfahrungen und Gedanken mit. Manche übernehmen laut 
hörbare Aufgaben, andere wirken eher im Hintergrund. 
Doch wie in einem Chor oder Orchester entsteht 
Gemeinschaft erst dann wirklich, wenn wir aufeinander 
hören und miteinander im Takt bleiben.

Gerade in den vielen Begegnungen, Festen und Feiern 
können wir dies neu erfahren: Gemeinschaft braucht 
Aufmerksamkeit, Rücksicht und manchmal auch die 
Bereitschaft, den eigenen Ton zurückzunehmen, damit 
etwas Größeres entstehen kann.

So wünsche ich Ihnen und Euch einen gesegneten 
Dreifaltigkeitssonntag und viele Momente, in denen Sie 
und Ihr etwas von diesem harmonischen Zusammenklang 
spüren dürfen/dürft.



Offenes Forum 

Terminvorschau 

 

Hier könnte Ihr Beitrag stehen: 

Sonntag, 31.05., 16:00 Uhr, Festmesse und 
Empfang zum Silbernen Priesterjubiläum 
von Pater Tijo, Kirche und 
Pfarrheim/Innenhof   Zur Heiligen Familie
Vor nahezu 25 Jahren – genau am 29. 
Dezember 2001 – ist unser Pfarrvikar, Pater Dr. 
Tijo George, in der Marienkirche seines 
Heimatortes Kalayanthani (Kerala/Indien) zum 
Priester geweiht worden. In der katholischen 
Kirche Indiens ist es üblich, aus diesem Anlass 
das ganze Jahr über zu feiern!!!
Da will unsere Gemeinde Heilige Familie 
natürlich nicht zurückstehen und lädt deshalb 
ein, dieses Jubiläum zusammen und mit vielen 
Gästen von nah und fern am Sonntag, dem 31. 
Mai 2026, zu feiern. Wir beginnen um 16:00 
Uhr mit einer Festmesse in der Pfarrkirche Zur 
Hl. Familie – musikalisch gemeinsam gestaltet 
vom Pfarr-Cäcilien-Verein, dem JoBaHe-Chor 
und dem Kirchenchor ZHF unter der Leitung 
von Henning Rubach. Danach sind alle 
eingeladen, im Pfarrsaal/Innenhof weiter zu 
feiern; für Essen und Trinken ist gesorgt.
Wir freuen uns sehr, wenn an diesem Tag viele 
Gemeindemitglieder durch ihre Anwesenheit 
dem Jubilar, der in den fast 7 Jahren seines 
Dienstes hier in Höhenhaus/Dünnwald zu 
einem vertrauten – meist fröhlich gut gelaunten 
– Gesicht der Gemeinde geworden ist, zu 
diesem schönen Jubiläum gratulieren.  
Euer 
Kirchenvorstand – Pfarrgemeinderat-
Pastoralteam

Donnerstag, den 04.06.2026, 10:00 Uhr 
Fronleichnamsprozession
Liebe Gemeindemitglieder,
einmal im Jahr tragen wir unseren Glauben 
heraus aus den Kirchen und durch die Straßen 
unserer Veedel.
Auch in diesem Jahr wollen wir das 
Fronleichnamsfest wieder mit einer feierlichen 
Prozession begehen, zu der wir Sie herzlich 
einladen.
Nachdem wir in den vergangenen beiden 
Jahren im Schwerpunkt durch Dünnwald 
gezogen sind, wollen wir in diesem Jahr als 
eine Gemeinde durch Höhenhaus ziehen.
Wir beginnen am Donnerstag, den 04.06.2026 
um 10:00 Uhr mit einer heiligen Messe in der 
Kirche „Zur Heiligen Familie“, ziehen von dort 

über den Lippeweg zum Wupperplatz, weiter 
durch den Kinzigweg, den Johannesweg und 
über die Honschaftsstr. zur Kirche St. Johann 
Baptist. 
Dort feiern wir eine Statio. 
Anschließend ziehen wir durch den 
Jungbornweg, Quickbornweg, Höhenhauser 
Weg, Hoppersheider Weg, Fixheider Weg, 
Flachsroster Weg und Von-Ketteler-Str. zur 
Kirche St. Hedwig, wo wir die Prozession mit 
dem sakramentalen Segen enden. 
Die Strecke ist ungefähr 2,4 km lang. 

Helfer gesucht:
Zur Durchführung der Prozession benötigen wir 
noch einige Helfer, die bereit sind, den Himmel 
oder unsere Prozessionslautsprecher zu 
tragen. Meldungen hierzu bitte bis Montag, den 
01.06.2026 an unser Pastoralbüro unter der E-
Mail-Adresse pastoralbuero@heilige-familie-
koeln.de richten.
Lektoren, die die Prozession mitgestalten 
möchten, melden sich bitte bei unserem 
Seelsorgebereichsmusiker Henning Rubach 
unter der E-Mail-Adresse sb-musiker@heilige-
familie-koeln.de.
Für das Vorbereitungsteam
Gert Nisius

Samstag, 06.06., 9:30 Uhr, offener Früh-
stückstreff, Cafe mittendrin
Wir sind nette Leute, die sich regelmäßig 
einmal im Monat zum Frühstücken treffen. 
Neben Brötchen und Kaffee oder Tee und 
anderen Leckereien gibt es gute Gespräche. 
Wir treffen uns im Cafe mittendrin in Dünnwald, 
Berliner Str. 944.

Montag, 08.06., 15:00 Uhr, Treffen der 
Kirchenöffner, Cafe mittendrin
Alle Kirchenöffner aus St. Nikolaus, St. Johann 
Baptist und St. Hedwig sind herzlich 
eingeladen. Wir freuen uns auf Euch!

Dienstag, 09.06., 10:00 - 18:30 Uhr, 
Spargelfahrt zu Juppi´s Hof nach Selfkant
Diesmal gibt es dort ein Buffet mit Selbst-
bedienung, so dass jede/r selber aussuchen 
kann, ob er/sie die Suppe, die Salate oder 
direkt zum Hauptgang gehen möchte. 
Anschließend fahren wir dieses Jahr nach
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Maastricht, um zu shoppen, zu spazieren oder 
Kaffee zu trinken. Jede/r so wie er/sie mag. 
Aufenthalt in Maastricht ungefähr von 14:30 - 
17:00 Uhr. Anmeldung bei: Bagnu Yazici, 
SeniorenNetzwerk Mülheim, Tel. 0221 645405, 
Mobil: 0178 9338613,
E-Mail: seniorennetz-muelheim@awo-koeln.de

Mittwoch, 10.06.25, Beginn: 19:30 Uhr (Einlass: 
19:00 Uhr) Köln-Krimi-Lesung im 
Bücherbahnhof Klamöttchen
„Mord im Gereons-Viertel – In seinem neuen Fall 
kämpft Kommissar Ehrmanns gegen Aberglauben 
und fanatischen Wahn“
Gabriele Goslich liest aus ihrem Buch: „Der 
Dämon von Köln“
Wir laden herzlich ein! Der Eintritt ist frei, das 
Klamöttchen freut sich über eine kleine Spende. 
Familientreff Klamöttchen, Im Weidenbruch 135, 
51061 Köln-Höhenhaus, Tel. 0221 168 876 80

Dienstag, 16.06., 19:30 Uhr, LesArt, CAFE
mittendrin
LesArt – jeden 3. Dienstag im Monat um 19:30 
Uhr im Café mittendrin sind wir offen für alle 
Bücherwürmer und solche, die es werden wollen. 
Wir tauschen uns über Gelesenes aus, lesen 
daraus vor oder hören einfach nur zu. 
Wir freuen uns auf Neugierige!

Mittwoch, 17.06., 17:00 – 18:30 Uhr, Für 
pflegende Angehörige: Kraft schöpfen, 
Gemeindehaus Tersteegenkirche (Amsel-
straße 22)
Einen schwerkranken (oder einen sterbenden 
Angehörigen) zu betreuen, bedeutet eine hohe 
psychische und physische Belastung. Es ist ein 
Lebensabschnitt mit neuen Herausforderungen. In 
der angebotenen, kurzen Auszeit steht jedoch die 
eigene Person im Mittelpunkt.
Mehr Informationen und Anmeldung: Margot van 
de Berg, Tel. 605478 oder über das evangelische 
Gemeindebüro Tel. 57007257.

Erstkommunionvorbereitung 2026/27
Liebe Kinder, liebe Eltern,
Im Jahr 2027 werden wir im April die 
Erstkommunionen in unserer Gemeinde in den 
Kirchen St. Johann Baptist, St. Hermann-Joseph 
und Zur Heiligen Familie feiern! Deshalb lade ich 

Sie und alle Kinder, die nach den Sommerferien 
das 3. Schuljahr besuchen, ganz herzlich zum 
Vorbereitungskurs auf die Erstkommunion ein. Die 
Vorbereitungszeit steht unter dem Motto:

„Unser Fest mit Jesus“
Gemeinsam wollen wir entdecken, erleben und 
feiern, dass Jesus Christus für uns ein besonderer 
Freund sein kann. Wir hören, was er über Gott 
seinen Vater und dessen Liebe zu uns Menschen 
erzählt. Wir entdecken mit Jesus, wie unser Leben 
mit Gott und den Menschen gut gelingen kann. 
Wir feiern als Gemeinschaft viele Glaubensfeste in 
den Gottesdiensten und wir dürfen einiges in 
unserer Gemeinde erleben und mitmachen.

Im Rahmen eines Infoabends, zu dem wir Sie 
herzlich einladen, möchten wir Ihnen gerne 
persönlich alle wichtigen Infos zur 
Erstkommunionvorbereitung vorstellen und Ihre 
offenen Fragen beantworten. Wir freuen uns auf
Sie  am
Dienstag,  23.06., 19:00 bis 21:00 Uhr 
in der Familienkirche St. Hermann-Joseph, 
Von-Diergardt-Str. 38, 51069 Köln

Herzliche Grüße
Andreas Schöllmann, Pastoralreferent

Ökumenisches Kirchfest 2026 in der 
Paulusgemeinde, Dreisamweg 

Am Samstag, dem 27. Juni, feiern wir das 
Ökumenische Kirchfest. Neben der evangelischen 
Tersteegen-Gemeinde in Dünnwald und der 
katholischen Gemeinde Heilige Familie ist in 
diesem Jahr erstmals auch die evangelische 
Paulus-Gemeinde in Höhenhaus an der 
Ausrichtung beteiligt. Wir freuen uns über viele 
helfende Hände aus der Gemeinde, die mit guten 
Ideen und Tatkraft das Fest mitgestalten. 
Melden Sie sich dazu bitte schon jetzt im 
Pastoralbüro an und geben Sie dabei Ihre 
Mobilfunknummer und E-Mail-Adresse an.

Jahresabschlüsse KJ2023/24 Bilanzen und GuV
In der Zeit vom 15.06. bis 26.06.2026 liegen die 
Bilanzen und GuV für das Wirtschaftsjahr 2023/24 
mit entsprechenden Anlagen im Pastoralbüro zur 
Einsichtnahme aus.



 

Gottesdienste vom 30. Mai - 7. Juni 2026 – Gemeinde Heilige Familie 
 
Samstag, 30. Mai   

 

15.00 Uhr Kirche St. Johann Baptist Taufe für Paulina Kalea Breiden (KG) 
 

17.00 Uhr Herz-Jesu-Stift Dünnwald Hl. Messe (RS) 
 

17.30 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Eucharistische Anbetung 
 

18.30 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Hl. Messe (KG) 
 

Sonntag, 31. Mai  Dreifaltigkeitssonntag 
L1: Ex 34,4b.5-6.8-9   L2: 2 Kor 13,11-13   Ev: Joh 3,16-18 

 

9.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Hl. Messe (WM)  
16.00 Uhr Zur Heiligen Familie Hl. Messe anl. des Priesterjubiläums von Pater Tijo George  

Montag, 1. Juni   

    
Dienstag, 2. Juni    
8.15 Uhr Kirche St. Nikolaus Schulgottesdienst der KGS Am Portzenacker (Klasse 2) (AS)  
9.00 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Stille Messe mit Pfr. Schmitz  
9.30 Uhr Kirche St. Hedwig Wortgottesdienst der SKM KiTa H (AS)  

Mittwoch, 3. Juni   

8.15 Uhr Rosenmaarschule Schulgottesdienst (Gruppe 2) in der Feierhalle der Schule (A. Krall)  
17.00 Uhr Herz-Jesu-Stift Dünnwald Hl. Messe (TG)  
19.00 Uhr Kirche St. Johann Baptist Vorabendmesse zu Fronleichnam (KG)  
Donnerstag, 4. Juni Fronleichnam 

L1: Dtn 8,2-3.14b-16a   L2: 1 Kor 10,16-17   Ev: Joh 6,51-58 
 

10.00 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Hl. Messe mit anschl. Fronleichnamsprozession nach St. Hedwig (KG, TG)  
12.15 Uhr Kirche St. Hedwig Abschluss der Prozession mit sakramentalem Segen  
19.00 Uhr Kapelle St. Johann Baptist Hl. Messe fällt aus!!   

Freitag, 5. Juni Herz-Jesu-Freitag  

8.15 Uhr Kirche St. Nikolaus Schulgottesdienst der KGS Am Portzenacker (Klassen 3+4) fällt aus!!  

Samstag, 6. Juni  Die heutige Kollekte ist für die örtl. Aufgaben an diesem Kirchort bestimmt. Vielen herzlichen Dank!   

11.00 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Hl. Messe anl. der Diamantenen Hochzeit von Karl-Heinz und Anna Margarete Studen (Pfr. 
Bremer) 

 

14.00 Uhr Kirche St. Nikolaus Trauung (Wortgottesdienst) von Marcel Heckler und Diana Ferreira Podence (TG)  
17.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe (CS)  
17.00 Uhr Herz-Jesu-Stift Dünnwald Hl. Messe (RS)  
17.30 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Eucharistische Anbetung mit Beichtgelegenheit  
18.30 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Hl. Messe (TG)  

Sonntag, 7. Juni  10. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Hos 6,3b-6   L2: Röm 4,18-25   Ev: Mt 9,9-13 
Die heutige Kollekte ist für die örtl. Aufgaben an diesem Kirchort bestimmt. Vielen herzlichen Dank! 

 

9.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Hl. Messe (TG)  
11.00 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Familienmesse mit Mitwirkung des Instrumentalkreises (KG)  

 

St. Nikolaus – Prämonstratenserstr. 55 
St. Hermann-Joseph – Von-Diergardt-Str. 40 
Zur Heiligen Familie – Lippeweg 29 
St. Hedwig – Von-Ketteler-Str. 2 
St. Johann Baptist – Honschaftsstr. 339 
Herz-Jesu-Stift – Auguste-Kowalski-Str. 49 
Tersteegen Kirche – Amselstr. 22 

Offene Kirche St. Nikolaus 
Donnerstag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Samstag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Sonntag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
 

Offene Kirche St. Johann Baptist 
Freitag  : 15.00 Uhr – 17.00 Uhr 
Samstag  : 10.00 Uhr - 12.00 Uhr 

 
Offene Kirche St. Hedwig 
  Dienstag : 16.00 Uhr - 17.30 Uhr  

 

KG = Pfr. Klaus Gertz, TG = Pater Tijo George, WM = Msgr. Winfried Motter, AK = Msgr. Albert Kühlwetter  
AS = Andreas Schöllmann, CS = Pfr. Cornel Schmitz, RS = Pfr. Rolf Schneider 

 

 


