
 

 

 
 
UnsereÊSeelsorgerÊsindÊfürÊSieÊerreichbar:Ê 

Pfarrer  
Klaus Gertz 

 
( 

 
1680878-15 

Pfarrvikar 
Pater Dr. Tijo George 

 
( 

 
1680878-17 

Pastoralreferent 
Andreas Schöllmann 

 
( 

 
1680878-31 

TelefonzentraleÊderÊ 
Gemeinde 

 
( 

 
1680878-0 

E-Mail:Ê 
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KKGÊHeiligeÊFamilie 
AmÊRosenmaarÊ1 
51061ÊKöln 

PastoralbüroÊHeiligeÊFamilie,ÊLippeweg 29 
Mo + Fr       9-14 Uhr 
Di + Do       9-12 Uhr 
Mi               9-12 Uhr + 16-18 Uhr 

Kontaktbüros: 
St.ÊJohannÊBaptist,ÊIm Weidenbruch 135 
BüroÊimÊ„Klamöttchen“ 
Do 16-18 Uhr 

BüroÊimÊCAFEÊmittendrin,ÊBerliner Str. 944 
Di 16-18 Uhr 

CAFE mittendrin                 (        57007259 
 

Familientreff „Klamöttchen“   (    1688768-0 
 

Bücherei St. Nikolaus    (           605074 
 
Seelsorgebereichsmusiker: 
Henning Rubach                    ( 0157/50180443 
E-Mail:       sb-musiker@heilige-familie-koeln.de 
 
Engagementförderer: 
Rüdiger Pohl                          ( 0175/6506219 
E-Mail:         ehrenamt@heilige-familie-koeln.de 
 

 

 

Kirchturmspitzen 
Pfarrgemeinde Heilige Familie - Köln-Dünnwald/Höhenhaus 

 
Ausgabe:Ê04_2026 
vomÊ17.01.Ê-Ê25.01.2026 
 

www.heilige-familie-koeln.de 

 
Liebe Gemeinde, liebe Freunde und Nachbarn, 
 

bereits seit einiger Zeit haben wir im Seelsorgeteam und im 
Pfarrgemeinderat unserer Kirchengemeinde über eine Neuge-
staltung unserer Gottesdienst-Ordnung nachgedacht. Dafür 
gibt es mehrere Gründe: Zum einen geht die Zahl der bei uns 
eingesetzten Seelsorger/innen beständig zurück. Mit dem 
Weggang von Johanna Dudek im vergangenen August hat 
sich die Zahl unserer Seelsorger/innen seit 2019 halbiert. Zum 
anderen haben wir im letzten Winter die Erfahrung gemacht, 
dass auch mehrere Zelebranten gleichzeitig ausfallen können. 
Da war es sehr schwierig, das bestehende Gottesdienst-
Angebot aufrecht zu erhalten. Schließlich müssen wir feststel-
len, dass die Nachfrage nach den Gottesdiensten am Sams-
tag und am Sonntag nicht so groß ist, dass es dafür vier oder 
fünf Messen braucht. Ehrlich gesagt ist es so, dass die Got-
tesdienst-Besucher, die an einem regulären Wochenende in 
unsere Kirchen kommen, alle sehr locker in eine Messe in ei-
ner Kirche passen würden.  
 

Nach eingehenden Überlegungen und Beratungen haben wir 
daher Mitte Dezember im Pfarrgemeinderat eine neue Gottes-
dienst-Ordnung für samstags und sonntags beschlossen. Mit 
Beginn der diesjährigen Fastenzeit wird es an jedem Samstag 
um 18.30 Uhr eine Vorabendmesse in Zur Heiligen Familie 
geben, und an jedem Sonntag wird es eine Messe um 9.30 
Uhr in St. Nikolaus geben. Am Sonntag um 11.00 Uhr wird die 
Messe abwechselnd in St. Hermann-Joseph und in St. Jo-
hann Baptist gefeiert: Am ersten Sonntag in St. Hermann-
Joseph als Familien-Messe, am zweiten Sonntag in St. Jo-
hann Baptist, am dritten Sonntag in St. Hermann-Joseph, und 
am vierten Sonntag in St. Johann Baptist als „Leben Glauben 
Messe Feiern“. Jeden Samstag vor dem ersten und dritten 
Sonntag im Monat wird es um 17.00 Uhr eine Vorabend-
Messe in St. Hedwig geben.  
 

Ich bin zuversichtlich, dass auch diese Gottesdienst-Ordnung 
wieder einige Jahre halten wird. Zugleich muss uns allen klar 
sein, dass wir aufgrund der tiefgreifenden Veränderungen in 
unserer Kirche und in unserer Gesellschaft zu gegebener Zeit 
erneut über die Gestaltung der Gottesdienst-Ordnung werden 
nachdenken müssen. 
 

Ihr  
Klaus Gertz 
Pfarrer 



 

 

OffenesÊForum  

TerminvorschauÊ 

Samstag,Ê 17.01.,Ê 11:00Ê -Ê 11:45Ê Uhr,Ê
Gebetskreis,Ê KircheÊ St. JohannÊ Baptist 
Jeden 3. Samstag im Monat treffen wir uns zum 
Gebet (mit Rosenkranzgebet) während der 
Öffnungszeiten der „offenen Kirche“ in  
St. Johann Baptist unter der Leitung von Kornelia 
Mieves. Heute beten wir für den Frieden. 
Herzliche Einladung! 
 
Dienstag,Ê 20.01.,Ê 19:30Ê Uhr,Ê LesArt,Ê CAFEÊ
mittendrin 
LesArt - jeden 3. Dienstag im Monat um 
19:30 Uhr im Café mittendrin sind  wir 
offen für alle Bücherwürmer und solche, 
die es werden wollen. Wir tauschen uns über 
Gelesenes aus, lesen daraus vor oder hören 
einfach nur zu. Wir freuen uns auf Neugierige! 
 
Dünnwald-Höhenhauser präsenteere: Unsere 
Dörpsitzung 
 

Samstag,Ê 24.01.2026Ê inÊ derÊ Josef-Barten-
Halle,ÊDünnwalderÊMauspfadÊ436,Ê51069ÊKöln 
Einlass ab 17:00 Uhr, Beginn 18:11 Uhr, Eintritt 
25,00 Euro 
 

Vorverkauf über Fam. Grimm 0221 604854 oder 
vorstand@duennwalder.de 
 
 
Sonntag,Ê 25.01.Ê 12:00Ê Uhr, 
Leben,ÊGlauben,ÊMesseÊFeiern!Ê
KircheÊSt.ÊJohannÊBaptist 
Wir wollen die Messe wirklich 
feiern! Und wir wollen dabei auch unser Leben 
und unseren Glauben feiern. Deshalb soll LGMF, 
so haben wir diesen Gottesdienst genannt, zum 
Mitfeiern einladen und begeisternd sein. Ihr dürft 
euch auf eine schöne Raumgestaltung, frischen 
Ideen, verständliche Sprache und andere 
neugierige Menschen freuen. Unsere eigene 
Band spielt live Musik zum Zuhören und 
Mitsingen und lässt so eine echte 
Feieratmosphäre entstehen. LGMF findet immer 
am 4. Sonntag im Monat in der Kirche St. 
Johann Baptist (Höhenhaus) statt. Ihr seid ab 
11.30 Uhr herzlich willkommen. Die Messe 
beginnt um 12.00 Uhr. Nach der Messe seid ihr 
noch herzlich eingeladen zu bleiben – dazu wird 
es natürlich auch Drinks und Snacks geben. 
Bringt gerne Freund*innen mit! So wird es dein 
besonderes Wochenenderlebnis!  

Donnerstag,Ê 29.01.,Ê 15:30Ê Uhr,Ê CaféÊ KÊ -Ê
Kommen,Ê Kennenlernen,Ê Kaffeeklatsch,Ê
SakristeiÊSt.ÊHedwig 
Herzliche Einladung an alle interessierten 
Menschen ab 60 Jahren. Wir möchten Ihnen die  
Gelegenheit bieten, bei Kaffee und Kuchen neue 
Kontakte zu knüpfen und ein paar schöne 
Stunden zu verbringen. Wir treffen uns von 15:30 
Uhr bis 17:00 Uhr in der Sakristei von  
St. Hedwig. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
 
Samstag,Ê 07.02.,Ê 09:30Ê Uhr,Ê offenerÊ
Frühstückstreff,ÊCAFEÊmittendrin 
Wir sind nette Leute, die sich 
regelmäßig einmal im Monat zum 
Frühstücken treffen. Neben 
Brötchen und Kaffee oder Tee und anderen 
Leckereien gibt es gute Gespräche. Wir treffen 
uns im Cafe mittendrin in Dünnwald, Berliner Str. 
944. 
 
 

Montag,Ê09.02.,Ê15:00ÊUhr,ÊTreffenÊderÊKirchen
-öffner,ÊCAFEÊmittendrin 
Alle Kirchenöffner aus St. Nikolaus, St. Johann 
Baptist und St. Hedwig sowie Interessierte sind 
herzlich eingeladen. Wir freuen uns auf Euch! 
 
 

 
 
StatistikÊfürÊdenÊMonatÊDezemberÊ2025 
 
Durch das Sakrament der Taufe wurde 
aufgenommen: 
 

  
 Leia Köhmstedt  
 
 

 
Aus unserer Gemeinde verstarben: 
 
Christa Giebisch 
Inge Möller  
Hans Jonas  
 
 
 
 
 
 

Hier könnte Ihr Beitrag stehen: 



 

 

Spendenkonto: Kath. KG Heilige Familie, Volksbank Dünnwald-Holweide - IBAN DE 39 3706 9427 8014 7380 46  - 
SWIFT-BIC GENODED1DHK  BitteÊunbedingtÊdenÊVerwendungszweckÊundÊIhreÊAnschriftÊangeben! 

 
 
In der Zeit vom 1. Februar bis 25. Februar 
2026 liegt der Jahresabschlussbericht der 
Kitas für das Wirtschaftsjahr 2022/23 mit 
entsprechenden Anlagen im Pastoralbüro zur 
Einsichtnahme aus. 
 

OffenesÊSTILL-CAFÉÊimÊ 
SKMÊFamilienzentrumÊHöhenhaus,Ê
St.ÊHedwig 
Das Stillcafé bietet die Möglichkeit, 
sich in entspannter Atmosphäre über 
das Stillen/Abstillen/Beikost etc. zu 
informieren und auszutauschen. Es ist 
offen für alle interessierte Mütter und 
Väter mit Babys bis zum Alter von 12 
Monaten und für Schwangere, die sich 
vorab über das Stillen informieren 
möchten. 
Die nächsten Termine mit unserer 
Hebamme Kerstin Jansen sind am  
 

22.01.,Ê26.02.,Ê12.03.,Ê26.03. 
9.00ÊUhrÊbisÊ10.00ÊUhrÊ 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Informieren Sie sich gerne auch unter: 
www.hebamme-kerstin-jansen.koeln 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Babysitter-Kartei 
Sind Sie auf der Suche nach einem 
Babysitter und wissen nicht, an wen Sie 
sich wenden können? Dann haben wir die 
Lösung für Sie! Ab sofort verfügt das 
Kath. Familienzentrum über eine 
Babysitter-Kartei. Wenn wir Ihnen 
behilflich sein können, sprechen Sie 
einfach unsere KiTa-Leitungen in den 
Einrichtungen an. 
Gerne senden Sie uns auch Ihre Anfrage 
per E-Mail unter  
familienzentrum@heilige-familie-koeln.de  
 
 
 
Kita-Anmeldung/Kindertagesbetreuung 
Kostenlose Unterstützung bei LITTLE-
BIRD auf Deutsch, Arabisch und 
Französisch. 
Offene Sprechstunde: Donnerstags von 
15:30 - 17:30 Uhr im 
„Familientreff Klamöttchen“, 
Im Weidenbruch 135,  
51061 Köln 
 

Suche/Biete 

Suche dringend eine kleine Wohnung bis 45 
qm im Stadtgebiet von Dünnwald-Höhenhaus 
oder Umgebung. Bitte melden unter Tel. 0178 
9394751 

Gottesdienst-OrdnungÊfürÊdieÊKKGÊHeiligeÊ
Familie,ÊKöln,ÊsamstagsÊundÊsonntags 
abÊderÊFastenzeitÊ2026 

 

An den Samstagen: 

17.00 Uhr:  St.ÊHedwig 
Jeden Samstag vor dem 
1. + 3. Sonntag im Monat 

18.30 Uhr:  ZurÊHeiligenÊFamilie 
Jeden Samstag 

 

An den Sonntagen: 

09.30 Uhr:  St.ÊNikolaus 
Jeden Sonntag 

11.00 Uhr:  Wechsel wie folgt: 

1. Sonntag im Monat: 
St.ÊHermann-Joseph 
Familienmesse 

2. Sonntag im Monat: 
St.ÊJohannÊBaptist 

3. Sonntag im Monat: 
St.ÊHermann-Joseph 

4. Sonntag im Monat: 
St.ÊJohannÊBaptist 
„Leben Glauben Messe Feiern“ 

5. Sonntag im Monat: 
kein 11:00 Uhr-Gottesdienst 

B
ildungsveranstaltungen         B

ildungsveranstaltungen B
ildungsveranstaltungen         



 

 

Gottesdienste vom 17. Januar bis 25. Januar 2026 – Gemeinde Heilige Familie 

Samstag, 17. Januar   

11.00 Uhr Kirche St. Johann Baptist Gebetskreis: Wir beten um den Frieden (Mieves, Kornelia)  
17.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe (CS)  
17.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Eucharistische Anbetung  
18.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Hl. Messe (KG)  
Sonntag, 18. Januar 2. Sonntag im Jahreskreis 

L1: Jes 49,3.5-6   L2: 1 Kor 1,1-3   Ev: Joh 1,29-34 
 

9.30 Uhr Kirche St. Johann Baptist Hl. Messe (WM)  
9.30 Uhr Schützenhalle Dünnwald Patrozinium der St. Sebastianus Schützen Dünnwald (KG)  

11.00 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Hl. Messe (AK)  
11.00 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Familienwortgottesdienst (AS)  

Montag, 19. Januar   

    
Dienstag, 20. Januar   
9.00 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Stille Messe mit Pfr. Schmitz fällt aus!!  

Mittwoch, 21. Januar   

8.15 Uhr Rosenmaarschule Schulgottesdienst (Gruppe 1) in der Feierhalle der Schule (Torsten Krall)  
17.00 Uhr Herz-Jesu-Stift Dünnwald Hl. Messe (AK)  

Donnerstag, 22. Januar   

19.00 Uhr Kapelle St. Johann Baptist Hl. Messe (WM)  

Freitag, 23. Januar   

8.15 Uhr Kirche St. Nikolaus Schulgottesdienst der KGS Am Portzenacker (Klassen 3+4) (AS)  

Samstag, 24. Januar Kollekte Tokyo/Myanmar   

15.00 Uhr Kirche Zur Heiligen Familie Taufe (WM)  
17.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe (WM)  
17.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Eucharistische Anbetung  
18.30 Uhr Kirche St. Nikolaus Hl. Messe (AK)  
Sonntag, 25. Januar Bekehrung des Hl. Apostels Paulus - 3. Sonntag im Jahreskreis 

L1: Jes 8,23b-9,3   L2: 1 Kor 1,10-13.17   Ev: Mt 4,12-23  
Kollekte Tokyo/Myanmar 

 

9.30 Uhr Kirche St. Hermann-Joseph Hl. Messe (TG)  
12.00 Uhr Kirche St. Johann Baptist Hl. Messe FEIERN! (KG)  
18.00 Uhr Ev. Pauluskirche Ökumenischer Gottesdienst zur „Einheit der Kirche“ im Dreisamweg (TG)  

 

St. Nikolaus – Prämonstratenserstr. 55 
St. Hermann-Joseph – Von-Diergardt-Str. 40 
Zur Heiligen Familie – Lippeweg 29 
St. Hedwig – Von-Ketteler-Str. 2 
St. Johann Baptist – Honschaftsstr. 339 
Herz-Jesu-Stift – Auguste-Kowalski-Str. 49 
Tersteegen Kirche – Amselstr. 22 

Offene Kirche St. Nikolaus 
Donnerstag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Samstag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Sonntag  : 14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
 

Offene Kirche St. Johann Baptist 
Freitag  : 15.00 Uhr – 17.00 Uhr 
Samstag  : 10.00 Uhr - 12.00 Uhr 

 
Offene Kirche St. Hedwig 

  Dienstag : 16.00 Uhr - 17.30 Uhr  

 

KG = Pfr. Klaus Gertz, TG = Pater Tijo George, WM = Msgr. Winfried Motter, AK = Msgr. Albert Kühlwetter  
AS = Andreas Schöllmann, CS = Pfr. Cornel Schmitz  

 

 


