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Kirchturmspitzen 
Pfarrgemeinde Heilige Familie – Köln-Dünnwald/Höhenhaus

Pastorale Einheit KölnNordOst

Liebe Gemeinde,

am Dienstag, 29. September feiern wir das Fest der 
Erzengel Michael, Gabriel und Rafael. Dazu fällt mir das 
Lied im Gotteslob 862 – Gott hat mir längst einen Engel 
gesandt – ein. In dem Text heißt es:

„Gott hat mir längst einen Engel gesandt, mich durch das 
Leben zu führen. Und dieser Engel hält meine Hand, wo 
ich auch bin, kann ich´s spüren. Mein Engel bringt 
Dunkelheit mir Licht. Mein Engel sagt mir: Fürchte dich 
nicht! Du bist bei Gott aufgehoben“. 

Ich habe dies unzählige Male mit einem Chor gesungen 
oder an der Orgel gespielt für die Gemeinde. Leider neigt 
man dann über einen längeren Zeitraum dazu, dies dann 
einfach nur noch abzuspielen und den Text zu 
vernachlässigen. Jetzt, durch die Vorbereitung für das 
Vorwort, habe ich mich wieder intensiver damit 
beschäftigt. Und siehe da, was für eine starke Botschaft 
in diesem Lied.

Da ist jemand, der auf uns aufpasst. Nicht nur der Engel 
als Schutzengel, sondern gesandt von Gott, der uns 
helfen möchte. Der für uns da sein möchte. Der uns 
unterstützen möchte. Der uns liebt! Nicht nur in den 
schönen Zeiten, sondern auch und gerade im Dunkel 
unseres Lebens. 

Sich für Gott zu entscheiden, ist nicht immer leicht, auch 
im heutigen Sonntagsevangelium (Mt 21, 28 – 32) bittet 
ein Vater seine zwei Söhne, im Weinberg zu arbeiten. 
Der erste Sohn möchte im Weinberg zunächst nicht 
arbeiten gehen. Aber er bereut es und entscheidet sich 
dann doch dafür und geht hin. Der zweite Sohn sagt zu, 
dass er arbeitet, und geht nicht in den Weinberg. Jesus 
gibt die Antwort, der erste Sohn ist dem Willen des Vaters 
und damit Gott gefolgt. 

Seien wir mutig und lassen uns auf Gott ein, manchmal 
ist es ein Umweg, eine Umkehr, eine Veränderung, aber 
wir brauchen uns nicht zu fürchten, denn:

„Du bist bei Gott aufgehoben“.

Ihr & Euer
Henning Rubach 
(Seelsorgebereichsmusiker)

www.heilige-familie-koeln.de 

Unsere Seelsorger sind für Sie erreichbar: 

Pfarrer 
Klaus Gertz       1680878-15

Pfarrvikar
Pater Dr. Tijo George  1680878-17

Pastoralreferent
Andreas Schöllmann  1680878-31

Telefonzentrale der 
Gemeinde  1680878-0

E-Mail: 
pastoralbuero@heilige-familie-koeln.de 

KKG Heilige Familie 
Am Rosenmaar 1 
51061 Köln

Pastoralbüro Heilige Familie, Lippeweg 29 
Mo + Fr       9-14 Uhr 
Di + Do       9-12 Uhr 
Mi               9-12 Uhr + 16-18 Uhr

Kontaktbüros: 
St. Johann Baptist, Im Weidenbruch 135 
Büro im „Klamöttchen“ 
Do 16-18 Uhr

Büro im CAFE mittendrin, Berliner Str. 944 
Di 16-18 Uhr

CAFE mittendrin                        57007259 

Familientreff „Klamöttchen    1688768-0 

Bücherei St. Nikolaus    605074 

Seelsorgebereichsmusiker: 
Henning Rubach                   0157/50180443
E-Mail:     sb-musiker@heilige-familie-koeln.de 

Engagementförderer: 
Rüdiger Pohl                      0175/6506219
E-Mail:        ehrenamt@heilige-familie-koeln.de 



Offenes Forum 

Hier könnte Ihr Beitrag stehen: 

Terminvorschau 

Dienstag,  29.09.2026,  19:00  Uhr,   Mitglieder-
versammlung  vom  Förderkreis  Kirchenmusik,
Pfarrsaal St. Johann Baptist
Herzliche Einladung!

Mittwoch,  30.09.,  18:00  Uhr,  75  Jahre
„KIRCHWEIH“ der Kirche Zur Heiligen Familie –
Gedanken  und Erinnerungen,  Kapelle  an  ZHF
(Am Rosenmaar) 
Am 30. September vor genau 75 Jahren wurde die
Kirche Zur Hl. Familie an der Ecke Lippeweg/Am
Rosenmaar  als  Gotteshaus  der  neu  errichteten
gleichnamigen Gemeinde geweiht.  In  den seither
vergangenen  Jahren  fanden  in  ihr  eine  Vielzahl
gottesdienstlicher  Feiern  statt.  Manch  eine/r  aus
der  Gemeinde  hat  die  ganze  Zeit  bewusst
miterlebt.  Aber auch diejenigen unter uns, für die
diese  Kirche  –  mitsamt  ihrer  Umbaugeschichte  -
„nur“ seit 20 oder 40 oder 50 Jahre der sichtbare,
steingewordene  Bezugspunkt  ihrer  Gemeinde-
zugehörigkeit ist, sind eingeladen, diese Jahre im
persönlichen  Rückblick  und  gemeinsamen  Aus-
tausch Revue passieren zu lassen. Dazu laden wir
alle Interessierten für den 30.09. um 18:00 Uhr in
die  (frühere  Amigo-)  Kapelle  Am  Rosenmaar  zu
einem zwanglosen Gespräch bei  Wein, Saft  oder
Wasser ein.

Freitag,  02.10.,  18:00,  Gottesdienst  und
Dankefest  für  ehrenamtlich  Aktive  der
Gemeinde, Zur Heiligen Familie
Auch dieses  Jahr  wollen  wir  gemeinsam danken
und feiern das freiwillige  Engagement,  die vielen
Stunden und Energie, die Sie für die Gemeinschaft
investiert  haben.  Wir  laden  alle  Engagierten  ein
zum Dankefest am Kirchort „Zur  Heiligen Familie“
(Lippeweg  29).  Wir  beginnen  um  18:00  Uhr  mit
einem Gottesdienst, in dem wir auch 75 Jahre 'Zur
Heiligen  Familie'  feiern.  Anschließend  geselliger
Abend mit musikalischer Einlage. Anmeldung bitte
über  www.heilige-familie-koeln.de/  gemeindeleben/  
ehrenamt/EA-Dankeabend oder das Pastoralbüro.

Samstag, 03.10., 17:00 Uhr, Eucharistiefeier zur 
Verabschiedung von Gemeindereferent 
Wolfgang Obermann in den Ruhestand, St. 
Petrus Canisius, Eulerstr. 2, 51065 Köln 
Unser ehemaliger Gemeindereferent Wolfgang 
Obermann wird zum 01.10.2026 nach 43 Jahren im
kirchlichen Dienst in den Ruhestand gehen. 
Herzliche Einladung bei der Verabschiedung mit 
dabei zu sein.

Samstag, 03.10., 17:00 Uhr, Konzert von Coro 
Ecuménico Gran Canaria und Mind the Gap, 
Tersteegenkirche, Dünnwald
In  dem Konzert  präsentieren  beide  Chöre  einen
Streifzug  durch  die  Musikgeschichte  von  Mozart
über traditionellen und modernen Gospel, bis in die
Neuzeit mit M. Jackson und L. Cohen. 
Der Eintritt ist frei, Spenden sind willkommen.

Ab  Mittwoch  7.10.  (8  Abende,  ca.  alle  drei
Wochen), 17:00 bis 19:00, Feste Trauergruppe,
Pfarrheim St. Nikolaus
Trauer verändert das Leben - und darf ihren Platz
haben. In einer festen Trauergruppe beschäftigen
wir uns gemeinsam mit Themen rund um Trauer,
Verlust  und  Veränderung.  Durch  Austausch,
Impulse  und  gemeinsames  Erleben  kann  Raum
entstehen für Verständnis, neue Kraft, neue Wege
und persönliches Wachstum. Die Gruppe wird von
Anke  Gerstein  begleitet  (Palliativ-  und
Hospizkrankenschwester,  Trauerbegleiterin,  Heil-
praktikerin  für  Psychotherapie).  Teilnahmegebühr
120  €  (gesamt  für  8  Abende),  Information  und
Anmeldung über das Pastoralbüro.

Herzliche Einladung zu einem  Orgelkonzert plus
Querflöte am Sonntag, 11. Oktober 2026 um 17
Uhr  in  der  Kirche  St.  Nikolaus. Es  musizieren
Jürgen Esser  (Querflöte),  Gabi Esser  (Cello)  und
Seelsorgebereichsmusiker  Henning  Rubach
(Orgel)  mit  Werken von Bach,  Mozart,  Pergolesi,
Händel und andere.
Der Eintritt ist frei, um Spenden wird gebeten.

Erstkommunionvorbereitung 2026/27
Im  April  2027  werden  wir  wieder  die
Erstkommunionen  in  unserer  Gemeinde  in  den
Kirchen Zur Heiligen Familie, St. Hermann-Joseph
und  St.  Johann  Baptist  feiern!  Die
Vorbereitungszeit steht unter dem Motto:
„Unser Fest mit Jesus“.
Gemeinsam  wollen  wir  entdecken,  erleben  und
feiern, dass Jesus Christus für uns ein besonderer
Freund  sein  kann.  Wir  hören,  was  er  über  Gott
seinen Vater und dessen Liebe zu uns Menschen
erzählt. Wir entdecken mit Jesus, wie unser Leben
mit Gott und den Menschen gut gelingen kann. Wir
feiern als Gemeinschaft viele Glaubensfeste in den
Gottesdiensten und wir  dürfen einiges in unserer
Gemeinde erleben und mitmachen. Wir beginnen
die  Vorbereitungszeit  mit  der  Familienmesse  am
04.  Oktober  2026 um  11:00  Uhr  in  der
Familienkirche St. HeJo!

Dein altes Handy für einen guten Zweck!
In der Zeit vom 01.09. – 31.10.2026 können Sie Ihr
wiederverwendbares Handy oder Smartphone  im



Pastoralbüro  abgeben.  Bitte  entfernen  Sie  zuvor
SIM-  sowie  Speicherkarten  und  löschen  Ihre
persönlichen Daten. Der Akku darf nicht aufgebläht
oder  beschädigt  sein  bzw.  keine  Flüssigkeit
verlieren.  Geräte  mit  beschädigtem Akku können
wir nicht annehmen. Weitere Informationen finden
Sie unter www.handysammelcenter.de

BALLSPIELPLATZ-PATE WERDEN!

Wir,  die  KiTa  St.  Johann  Baptist  möchten  nach
vielen  Jahren  der  intensiven  Nutzung  das
Ballspielfeld  erneuern,  damit  unsere  Kinder  dort
wieder  spielen und Spaß haben und  gemeinsam
ihre Begeisterung für Bewegung und Ballsportarten
erleben können.

Mit deiner Spende hilfst Du dabei, einen modernen
Ballspielplatz in unserer Kita zu schaffen, auf dem
Talente entdeckt werden und vielleicht schon heute
die  Stars  von  morgen  ihre  ersten Tore schießen
oder werfen. 

Jeder  Beitrag  zählt  –  herzlichen  Dank  für  Deine
Unterstützung!

Du möchtest Ballspielplatz-Pate werden?

Infos findest du auf:
kita-st-johann-baptist.spendentafel.de

Infoflyer  hängen  in  den  Schaukästen  der
Kirchengemeinde aus.

Suche/Biete
 
Reinigungshilfe für 3-4 Stunden wöchentlich 
nach Höhenhaus gesucht. Tel. 0221/ 603788 

Suche eine kleine Wohnung bis 45 qm im 
Stadtgebiet Dünnwald/Höhenhaus oder näherer 
Umgebung. Bitte melden unter Tel.               
0178 9394751

Spendenkonto: Kath.KG Heilige Familie, Volksbank Dünnwald-Holweide - IBAN DE 39 3706 9427 8014 7380 46  - 
SWIFT-BIC GENODED1DHK     Bitte unbedingt den Verwendungszweck und Ihre Anschrift angeben! 




